
国家心理健康和精神卫生防治中心

中 国 口 文 化 促 进 ^
不

关于举办第三届全国社会心理服务情景剧

展演活动的通知

各相关单位 :

为深入贯彻落实党的二十大、二十届三中全会精神和健康

中国战略要求,推进健康中国建设和社会心理服务体系建设 ,

以群众喜闻乐见的方式宣传普及心理健康知识,提高居民心理

健康素养水平,培育自尊自信、理性平和、积极向上的社会心

态,国家心理健康和精神卫生防治中心、中国人口文化促进会

联合中共成都市委政法委员会、成都市卫生健康委于⒛25年 7

月至 12月 共同举办第三届全国社会心理服务情景剧展演活动。

t、 活动目的

社会心理服务情景剧 (以 下简称心理情景剧 )是群众通过

创作演绎工作生活中遇到的困惑、冲突、焦虑或压抑等心理问

题和现实困扰,通过心理服务、社会支持等方式方法达到释放

情绪、改变认知并找出解决问题的方法。活动以展演为载体 ,

动员相关单位组织创作反映群众生产生活的心理情景剧,传播

健康知识,倡导健康生活方式,提高群众的心理健康素养水平 ,

增强应对生活事件的自我心理调适能力,提升人民群众的获得

感、幸福感、安全感。



二、组织机构

主办单位:国家心理健康和精神卫生防治中心

中国人口文化促进会

联合主办单位:中 共成都市委政法委员会

成都市卫生健康委员会

三、参与单位

各地党政机关、企事业单位、社会组织等机构自愿报名

参加,不接受个人报名。

四、活动安排

(一 )报名阶段:参与单位于 2u5年 9月 12日 前将报

名表 (附后)审核盖章扫描版、剧目作品视频发至指定邮箱 ,

邮件名称为
“
剧目名称+参与单位名称

”
。

(二 )初选阶段:邀请专家组成评审组,于 2025年 9

月 30日 前对报名作品评审,评选出优秀剧目。

(三 )展演阶段:按专家评审意见邀请部分剧目作品的

演职人员到四川省成都市现场展演,并选出重点推荐剧目。

展演活动不收取费用,参加人员食宿、交通等费用自理。展

演活动将于 2u5年 11月 前举办,具体日期另行通知。

五、作品要求

(一 )作 品形式应为舞台剧,内 容积极健康,符合社会

主义核心价值观;作 品贴近工作生活实际,符合心理学规律。

内容包括但不限于婚姻家庭、邻里关系、亲子教育、人际交

往、情绪管理、职场适应等方面,情节具有感染力,以群众

喜闻乐见的方式展现。



(二 )作 品长度不超过 15分钟,必须为原创,原则上

采用普通话表演。

六、评审维度

按科学性、传播性、有效性、艺术性四个维度对作品进

行评审,实行 100分制,每个维度满分为犭 分。

(一 )科学性:剧 目内容符合客观实际,反映出心理学

本质和内在规律,涉及心理学概念准确、可靠。

(二 )传播性:剧 目内容容易理解,贴近生活,形式活

泼,群众易于接受。

(三 )有效性:内 容贴近群众生活,能够引起观众的思

考,对群众生活有借鉴和指导作用。

(四 )艺术性:表演者衣着得体、精神饱满、仪态大方 ,

表演生动,能够准确地表达角色的情感。

(五 )其他:作 品内容违反科学性或出现意识形态问题 ,

一票否决。作品时长超过 15分钟,酌情扣分。

七、成果应用

优秀作品将在主办方官方网站、公众号等渠道展播,并

向媒体及相关主题活动推荐。

八、相关事项

(一 )推荐单位应对作品内容进行严格审核。

(二 )提交的作品中不可出现商业推广等信息内容。

(三 )作 品须为原创,不得侵犯第三方的著作权、肖像

权、名誉权、隐私权等在内的任何权利。如提供的内容违反

我国现行法律法规或者侵犯第三方合法权益而导致任何争

议、索赔、诉讼等后果,由作者或推荐单位承担全部责任。

(四 )主办单位将为重点剧目等选送单位颁发证书。



联 系 人 :李  圆 1371“ 39364

穆 涵 宜  01O-64413346

陈 超 岚  ∞ 8-61880540

指 定 邮 箱 :shxl确 @163.com

附件:第三届全国社会心理服务情景剧展演活动报名表

国家心理 治中心

酆卩嬷
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附件

第三届全国社会心理服务情景剧展演活动

报名表
作品名称

报送单位

通讯地址

联系人 联系电话

内容 简介

(300字

以内)

主 创 人 员 信 息

姓 名 工作单位及职务 联系电话

报送单位

意见
年

(盖章 )

月 日

声  明

本人郑重声明,所报作品为原创。本人授权主办单位享有对

作品用于非商业用途的无偿使用权。

签名 :

年  月  日


